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PARTIGAN

• WP 1: participatie bij parkjes

• WP 2: groene initiatieven

• WP 3: vergroening in de wijk



Dataverzameling

• Gesprekken in april

• Interviews in juni en juli

• Vragenlijst in september, oktober
en november



Wat is er
opgevallen?

• Echt iets toevoegen in de wijk

• Sociale aspect staat vaak voorop

• Ontmoeting

• Corona... 

→ creatieve oplossingen!

• Initiatieven hebben verschillende
aanpakken, zijn aanvullend



Echte moestuinen
Stadslandbouw Mooieweg | Vlindertuin | Hof van Heden



Samen eten: buurtrestaurant
Van Tuin Tot Bord | Groene Schakel | Broederij



Méér dan groen
Huis van Compassie | Broederij



Eco & Activerend
Ecovredegaard | Buurtakker | Grootstal



Goede Leven?

“Plek om het leven te vieren” -- Dirk Jan

• Welkom, veilig
• Gastvrijheid, laagdrempelig, respectvol en goede sfeer

• Voedsel
• Gezond koken, oogst mee naar huis nemen, gezamenlijke maaltijd

• Samen
• Verschillende doelgroepen, verbondenheid, contact, erbij horen

• Jezelf
• Beter voelen, tot je recht komen, gevoel dat je ertoe doet, vertrouwen krijgen

• Mooi
• “We hebben er een paradijsje van gemaakt” (Bas)

• Leren
• Bewustwording, het is hier leuk om te groeien, te groeien in groen, plek voor leerervaringen

• Rust
• Plek om op te laden, tot rust komen



Uitdagingen

• Structurele financiering

• Betrekken bepaalde doelgroep
• Bijv. mensen met migratieachtergrond, jongeren

• Verantwoordelijkheden en vrijwilligers

• Wat zouden we nog meer kunnen doen? 

• Bijv. koken

• Betekenis, waarde van het initiatief in beeld
brengen



Vragenlijst
Reacties op het 
onderzoek

Men wil graag “de betekenis van de tuin” delen met 
anderen en helpen met het onderzoek. 

Alleen vaak wel... Druk druk druk!



Wie komt er?

• 70% is vrouw

• Gemiddeld 51 jaar oud

• Woont gemiddeld 15 jaar in de buurt

• 50% woont alleen

• 88% geboren in NL

• Hoogopgeleid

• 20% werkenden, 1/3 is met pensioen, 1/3 uitkering

• 87% doet vrijwilligerswerk

• Noodzakelijke uitgave van 1000 euro lukt 30% niet of soms



Wat betekent het 
initatief?
• 75% doet door initiatief meer mee aan de samenleving

• 89% heeft meer contact met anderen

• 63% het helpt mij gezonder te leven

• 38% is gezonder gaan eten

• 40% beweegt meer

• 43% voelt zich fitter

• 55% komt meer buiten

• 41% leert over gezonde voeding

• 38% heeft minder stress

• 74% komt meer onder de mensen

• 43% leert beter om te gaan met anderen

• 40% leert zichzelf beter te begrijpen

• 25% leert beter omgaan met tegenslagen

• 46% ontwikkelt arbeidsvaardigheden

• 64% heeft het gevoel dat het initiatief ook een beetje van haar/hem is ☺



Betekenis van de 
initiatieven

Het verhaal van…

Samira, sinds 3 jaar vrijwilliger in 
de tuin bij Stadslandbouw 
Mooieweg in Arnhem

“Ik kom in contact met mensen waar ik anders nooit 
mee in contact zou komen”

“Door met mensen te praten die je anders niet tegen 
komt, doorbreek je vooroordelen over elkaar”



Betekenis van de 
initiatieven

Het verhaal van…

Joke, sinds 2 jaar ZZP’er bij de Broederij in 
Nijmegen



Betekenis van de 
initiatieven

Het verhaal van…

Mo, sinds 1 jaar activerend
werk bij de Buurtakker in
Arnhem

“Alles is goed als ik hier ben”



PARTIGAN
Hoe verder?

• Uit projectplan:
• Leernetwerk

• Welzijnswerkers

• Interactie met gemeente

• Andere opties:
• 2e meting a.d.h.v. vragenlijst

• Aanvullende interviews

• Creatieve methode bijv. Photovoice

• Filmpjes maken, portrettenreeks

• ...


