Insect van de maand september 2010
Sissende kakkerlak Gromphadorhina portentosa

Wie eens wat anders wil dan een loslopend dwergkonijn in de huiskamer kan aangeraden worden één
of meer mannetjes van de sissende kakkerlak te nemen. Hij heeft net als een huisspin een eigen
territorium en komt gezellig s’avonds rondscharrelen. Verstoor je hem of pak je hem op dan is flink
gesis het resultaat. Het zijn bovendien lekker grote dieren. Het oorspronggebied is Madagaskar.

De levendbarende vrouwtjes van deze soort verzorgen bovendien de larven. Het is wel beter om
bevruchte vrouwtjes in kooien te houden anders lopen de larven toch vrij snel overal rond.
Verzorging hoeven ze niet, ze vinden altijd wel wat. Keuteltjes? Het zal niet opvallen. Kinderen vinden
het prachtig!

\

Kakkerlakken hebben het voordeel dat het bekende insecten zijn. ledereen die wel eens naar de wat
warmere streken reist, komt ze tegen. Inderdaad kunnen ze vieze bacterién overbrengen, maar bij een
beetje basishygiéne is het geen enkel probleem. Het lichtschuwe karakter van kakkerlakken maakt ze
ook tot verdachte wezens. Door hun snelheid en platte lichaamsbouw passen ze goed in kieren etc. wat
het moeilijk maakt ze te pakken te krijgen.

In Nederland hebben we ongeveer een dozijn soorten. Het is altijd moeilijk om te zeggen wanneer dit
soort dieren ingeburgerd zijn of niet. De helft van de soorten leeft in het vrije veld en zullen nooit
plaaginsecten zijn. Deze soorten leggen de eieren in een soort koffertje. De vrouwtjes kun je met deze
pakketjes rond zien lopen. Er zijn weer een familie sluipwespen, Evaniidae op deze pakketjes
gespecialiseerd, prachtige wespjes!

Kakkerlakken worden nog niet voor menselijke consumptie gebruikt, maar dat lijkt niet ver weg. Ze
kunnen veel soorten voedsel aan wat een voordeel is. Bij slimme verwerking van dit insectenvlees is
het een goede toevoeging aan nieuw voedsel. Wel bekend is het gebruik als medicijn.



