
D uurzaam gevangen vis is po-
pulair en wordt gretig ver-
kocht. Het aanbod houdt
echter de vraag niet bij. Er
wordt nu vis verkocht die
niet echt duurzaam is, maar
wel als zodanig in de schap-

pen ligt. Het bekende MSC-label voor duurza-
me vis dreigt op die manier zijn geloofwaardig-
heid te verliezen.
Dat stelt visonderzoeker Simon Bush, verbon-

den aan de Wageningen Universiteit. Hij deed
de afgelopen wintermaanden onderzoek naar
verduurzaming van visvangsten en schreef er
met collega’s onlangs een artikel over in het
wetenschapsvakblad Science. Hij wil het woord
fraude echter niet in de mond nemen. “Dan is
er sprake van bewuste misleiding. Daar heb ik
niets van gevonden in mijn onderzoek.”
Wat is er dan wel aan de hand? De afgelopen

40 jaar is de vraag naar vis – zowel wilde als ge-
kweekte – verdubbeld, weet Bush. “Er dreigde
en dreigt overbevissing. Daarom zijn in 1998
MSC (wilde vis) en meer recent ASC (kweekvis)
in het leven geroepen om die dreiging tegen te
gaan. Grote supermarkten in Noord-Amerika
en Europa zoals WalMart, Carrefour en Ahold,
hebben toegezegd dat in 2015 hun gehele vis-
aanbod uit duurzame vangsten en duurzame
kweek zal bestaan. De weg naar duurzaamheid
is echter lang. Er is niet genoeg aanbod om die
voornemens te realiseren.”

Ontwikkelingslanden
Bush heeft twee jaar terug de vorderingen van
het ASC-keurmerk onder de loep genomen. Dit
keer is MSC aan de beurt. Nog geen 10 procent
van de wild gevangen vissoorten valt onder het
MSC-keurmerk. Die soorten komen bijna alle-
maal uit westerse bronnen. Slechts 7 procent
van de MSC-vis komt uit ontwikkelingslanden,
terwijl de helft van de vishandel bestaat uit vis
uit die landen.
Om dat aan te pakken zijn er vele verbeter-

programma's opgezet, zogenoemde Fisheries
Improvements Projects of FIP’s. Bush: “Toen ik
in november vorig jaar mijn onderzoek startte,
zaten er zo'n 130 FIP’s in de database. In die
verbeterprogramma's zijn zaken opgenomen

als het vergaren van kennis van de ecosyste-
men waarin een bepaalde soort zich ophoudt,
beheer van de visstand en vangsttechnieken.
Bij die FIP’s zijn naast de vissers en hun orga-
nisaties ook inkopers als westerse supermark-
ten betrokken. Zij dragen financieel bij aan die
verbeteringen. Dat kan behoorlijk oplopen.
FIP’s kosten tussen de 10.000 en 350.000 dol-
lar.”
Die FIP’s zijn desondanks behoorlijk populair,

heeft Bush geconstateerd. “Supermarkten gaan
graag partnerschappen aan met organisaties
als het Wereld Natuurfonds. Dat geeft hun een
goede naam en zo halen ze ook hun doelen, is
het idee. Het vormen van zulke partnerschap-
pen is een hele industrie geworden.”
Bush vond echter dat die FIP’s te vaak blijven

hangen in goede bedoelingen. “Er zijn zes stap-
pen onderscheiden naar uiteindelijk het MSC-
keurmerk. Dat is het einddoel. Mijn onderzoek
laat zien dat twee derde van die FIP’s echter
blijft steken op de derde stap. Er is geen voor-
uitgang meer naar het einddoel. Dat komt
vooral omdat met het bereiken van die derde
stap al toegang wordt geboden tot westerse
markten. Er is dan geen prikkel meer om ver-
dere stappen te zetten, terwijl bijvoorbeeld het
beheer van de visstand of het toepassen van
duurzame vangsttechnieken nog lang niet op
orde is. Toch ligt al de vis die is gevangen door
visserijen die met die FIP’s bezig zijn als duur-
zaam in de schappen. Ze hebben weliswaar
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Zwanenbloem Foto Jeanette essink

Zwanenbloemen beho-
ren tot de mooiste bloe-
men die op het platte-
land te zien zijn. Nou
zijn er niet veel bloe-

men meer op het platteland, maar
zwanenbloemen kunnen aardig
wat meststoffen verdragen, ze ge-
dijen er zelfs goed op. Hun opval-
lende lila-met-paarse bloemen vor-
men een kleurig ensemble met ge-
le lissen, die ook van voedselrijk
water houden.
Een sloot moet wel heel smerig
zijn of heel vaak gebaggerd wor-
den, willen zwanenbloemen geen
kans maken. En als ze er eenmaal
zijn, zou dat baggeren en vervui-
len niet meer mogen, want zwa-
nenbloemen zijn wettelijk be-
schermd. Niet dat iemand daar
ooit werk van maakt. Of kent u
mensen die een boete kregen we-
gens het plukken of anderszins
dwarszitten van zwanenbloemen?
Wettelijke bescherming is helaas
iets anders dan bescherming. Het
wil alleen maar zeggen dat be-
scherming niet uitgesloten is als
iemand de bedreiging ziet, aan-

klaagt en bewijst. Dan is het leed
al geleden en kan er hooguit nog
een boete volgen.
Maar goed, zwanenbloemen zijn
niet zeldzaam. De schoonheden
zijn overal te zien. Ze groeien in
ondiep water waar zomaar knob-
belzwanen zouden kunnen langs-
drijven. Maar dat is niet de reden
van hun naam. Hun naam danken
de bloemen aan hun stampers.
Die paarse geslachtsdelen maken
een kringetje van zes en lijken
een beetje op ouderwetse, asym-
metrische miniatuurwijnflessen.
De naamgever zag er kennelijk
zwanen in. Schoonheid zit in het
oog van de waarnemer, zwanen
en flessen kennelijk ook.
Door de luchtige stengels van zwa-
nenbloemen kan zuurstof tot de
wortels doordringen, wat de plan-
ten tot goede waterzuiveraars
maakt. Zuurstof maakt namelijk
geurloze afbraak van organisch af-
val mogelijk, in plaats van zuur-
stofloze gisting die een putlucht
veroorzaakt. De stengels zijn drie-
hoekig en hebben scherpe randen.
KOOS DIJKSTERHUIS
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Beschermd, maar
niet zeldzaam

Zoetwatervisbrengtzaadjes
veelverderdanwedachten
Zoetwatervissen kunnen via hun dar-
men plantenzaden veel verder ver-
spreiden dan eerder gedacht. Daar-
door zijn ze belangrijke ‘verbinders’
van leefgebieden. Dat zeggen onder-
zoekers van het Nederlands Instituut
voor Ecologie (NIOO-KNAW) in het
online tijdschrift Functional Ecology.
Net als andere dieren kunnen vis-

sen zaden van planten verspreiden
door ze op te eten en ergens anders
weer uit te poepen. Veel zaden over-
leven de reis door de darmen. Zo be-
reiken ze nieuwe leefgebieden, zoals
stroomopwaarts in rivieren.
De darmen van de karper blijken in

rust anders te werken dan tijdens
een actief zwemtochtje, is nu vastge-
steld. Daardoor poepen ze tijdens het
zwemmen later, tot een paar uur.
“Het maakt voor onze darmen ook
uit of we een marathon aan het lo-
pen zijn of voor de televisie zitten
met een zak chips”, legt dierecoloog
Casper van Leeuwen uit.
Tot nu toe schatten onderzoekers

wereldwijd de zaadverspreiding aan
de hand van rustende dieren. Terwijl
ze per definitie juist bewegen als ze
zaden verspreiden. Voor het eerst be-

rekende het team van het NIOO, de
Universiteit van Oslo enWageningen
UR, de overbrenging van zaden bij
zwemmende vissen. De karpers
mochten zaden van moerasplanten
eten en daarna rusten of juist zwem-
men. De darmen werkten tijdens het
zwemmen één tot twee uur trager,
waardoor de vissen pas vele kilome-
ters verder de zaden uitpoepten.
De resultaten zijn waarschijnlijk op

meer vissoorten dan alleen de onder-
zochte karpers van toepassing. En op
meer dan alleen zaden: ook allerlei
kleine waterbeestjes kunnen waar-
schijnlijk weer levend een vis verla-
ten. (TROUW)

De programma’s om de visserij te verduurzamen
blijven te vaak hangen in goede bedoelingen,
waarschuwt visonderzoeker Simon Bush.
tekst Kees de Vré

Duurzame
vis met
een luchtje

deVerdieping duurzaamheid&natuur8

Karpers verspreiden plantenzaden.


