Week 4, 47, 50

Tomaat
Paprika

Volkorenbrood
Bruinbrood
Mueslibol
Volkoren cracker

Halvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Smeerkaas

Kipfilet (halal)

Appelstroop
Hagelslag

Ongezouten noten

IJsbergsla
Paprika

Volkorenbrood
Bruinbrood
Volkoren cracker
Halvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Geitenkaasspread naturel

Humus

Appel

Tosti kaas

lJsbergsla
Tomaat

Volkorenbrood
Bruinbrood
Mueslibol
Volkoren cracker

Halvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Smeerkaas

Kalkoenham (halal)

Avocadospread
100% pindakaas

Fruitsalade

Paprika
Tuinkers
Komkommer

Volkorenbrood
Meergranenbrood
Bruin bolletje
Volkoren cracker
Haluarine

Halfuolle melk
Karnemelk
Kraanwater

Kaas 30+
Smeerkaas

Kipfilet (halal)

Appelstroop

Avocado

Tomaat-paprika soep

Tomaat
Tuinkers
Komkommer

Volkorenbrood
Meergranenbrood
Bruin bolletje
Volkoren cracker
Halvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Geitenkaasspread naturel

Kalkoenham (halal)

Zalmsalade

Banaan

Makreel



Week 45, 48, 51

Radijs

Veldsla
Volkorenbrood
Meergranenbrood
Volkoren bolletje
Volkoren cracker
Haluvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Geitenkaasspread kruiden

Kalkoenham (halal)

Humus

Appel

Ongegouten noten

Wortels
Komkommer

Volkorenbrood
Meergranenbrood
Volkoren cracker
Haluvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Geitenkaas

Selleriesalade
Avocadospread

Banaan

Tosti kaas

Veldsla
Komkommer

Volkorenbrood
Meergranenbrood
Volkoren bolletje
Volkoren cracker
Haluvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Geitenkaasspread kruiden

Kipfilet provence (halal)

100% pindakaas
Eiersalade

Fruitsalade

Halfuolle yoghurt

Radijs
Paprika
Volkorenbrood
Bruinbrood

Bruin bolletje met sesam
Volkoren cracker

Haluarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Smeerkaas

Kalkoenham (halal)

Chocolade ulokken
Jam

Tomatensoep

Veldsla
Komkommer

Volkorenbrood
Bruinbrood

Bruin bolletje met sesam
Volkoren cracker
Haluarine

Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Geitenkaas

Kipfilet provence (halal)

Surimi krabsalade

Avocado

Zalm



Week 46, 49, 2

lJsbergsla
Komkommer
Rauwkost

Volkorenbrood
Bruinbrood
Meergranenbol
Volkoren cracker
Halvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Hiittenkdse

Kipfilet (halal)

Selleriesalade

Avocado

Ongezouten noten

Rucola
Komkommer
Wortels

Volkorenbrood

Bruinbrood
Volkoren cracker

Halvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Mogzarella

Vruchtenhagel
Eiersalade

Tosti kaas

Tuinkers
Tomaat
Paprika

Volkorenbrood
Bruinbrood
Roggebrood
Volkoren cracker

Halvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Geitenkaasspread kruiden

Kalkoenham (halal)

Hagelslag

Banaan
Fruitsalade

Rauwkost
Paprika
Wortels

Volkorenbrood
Meergranenbrood
Meergranenbol
Volkoren cracker

Haluarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Hiittenkdse

Kipfilet (halal)

100% pindakaas
Humus

Tomaat-paprika soep

Tomaat
Veldsla
Radijs

Volkorenbrood
Meergranenbrood
Roggebrood
Volkoren cracker
Halvarine
Halfuolle melk
Karnemelk

Kraanwater

Kaas 30+
Mogzarella

Kalkoenham (halal)

Eiersalade

Appel

Forel



Lunchmenu

Week 9, 12, 1§

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
Wortel IJsbergsla Bleekselderij Tomaat Tomaat
Paprika Paprika Komkommer IJsbergsla lJsbergsla
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Meergranenbrood Meergranenbrood Meergranenbrood Bruinbrood Bruinbrood
Volkoren bolletje Volkoren Kndckebrad Muesli Bruin bolletje met sesam Volkorenwrap
Volkoren Kndckebrod Volkoren Kndckebrod
Haluarine Halvarine Halvarine Halvarine Halvarine
Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk
Kraanwater Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
Smeerkaas 15+ Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+
Hiittenkdse Zachte geitenkaas
Zuivelspread
Kipfilet (halal) Kalkoenham (halal) Kipfilet (halal) Kalkoenham (halal)
Komkommersalade Humus zongedroogde Komkommersalade Vruchtenhagel Muhammara
Eiersalade tomaat Hagelslag
Jam
Gesneden fruit Mandarijn Peer
Halfuolle yoghurt Falafel balletjes Bloemkool soep Gerookte heilbotfilet

Ongezouten noten




Lunchmenu

Week 10, 13, 16

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
Wortel Wortel Bleekselderij Tomaat Tomaat
Bleekselderij Komkommer Komkommer IJsbergsla lJsbergsla
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Meergranenbrood Meergranenbrood Meergranenbrood Bruinbrood Bruinbrood
Volkoren bolletje Volkoren Kndckebrdd Muesli Bruin bolletje met sesam Volkorenwrap
Volkoren Kndckebrod Volkoren Kndckebrod
Haluarine Halvarine Halvarine Halvarine Halvarine
Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk
Karnemelk Karnemelk Kraanwater Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
Zuivelspread Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+

Zachte geitenkaas Smeerkaas 15+ Zuivelspread Mogzzarella
Kalkoenham (halal) Kipfilet (halal) Kalkoenham (halal) Kipfilet (halal)
Muhammara Selleriesalade Jam Chocolade ulokken Matbucka salade
Hagelslag Appelstroop

Gesneden fruit Appel (eventueel met Banaan (eventueel met
kaneel) kaneel)

Gekookt ei Tosti (eventueel Halfuolle yoghurt Wortel soep Gerookte zalmfilet

met ketchup)




Lunchmenu

Week 1, 14, 17

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
Komkommer Komkommer Wortel Wortel Tomaat

Paprika Paprika Tomaat
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Bruinbrood Bruinbrood Bruinbrood Meergranenbrood Meergranenbrood
Volkoren bolletje Bruin bolletje met sesam Bruin bolletje met sesam Volkoren Kndckebrdd Beschuit volkoren

Volkoren Kndckebrod

Volkoren Kndckebrod

Volkoren Kndckebrod

Volkoren Kndckebrod

Halvarine Halvarine Halvarine Haluarine Halvarine
Halfuvolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk
Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
Hiittenkdse Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+
Zachte geitenkaas Smeerkaas 15+ Zuivelspread
Kipfilet (halal) Kalkoenham (halal) Kipfilet (halal) Kalkoenham (halal)
Appelstroop Komkommersalade Vruchtenhagel Jam Eiersalade
Humus Ras-el Hanout
Peer Appel (eventueel Mandarijn
met kaneel)
Griekse rauwkostsalade Falafel sweet potato Tomatensoep Gerookte forelfilet




Lunchmenu

Week 4, 47, 50

Groenkte Tomaat

Brood en Volkorenbrood

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
lJsbergsla Paprika Tomaat
Paprika Paprika Tuinkers IJsbergsla
Komkommer Komkommer
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Volkoren cracker Volkoren bolletje Mueslibol

graanproducten  Mueslibol
Volkoren cracker

Volkoren cracker

Volkoren cracker

Halvarine Halvarine Halvarine Halvarine Haluarine
Drinken  Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk
Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
Kaas en zuivelspread Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+
Smeerkaas Zuivelspread Smeerkaas Zuivelspread
Vieeswaren Achterham Fricandeau Gebraden gehakt
Overige broodsmeersels  Appelstroop Humus Appelstroop Vissalade (zalm)
Hagelslag Vruchtenhagel Hagelslag
Fruit Appel Avocado Banaan
Extra's  Gekookt ei Volkorenwraps Tomaat-paprika soep Makreel




Lunchmenu

Week 45, 48, 51

Groente Radijs

Brood en Volkorenbrood

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
Rauwkost (koolmix salade) Radijs Veldsla

Veldsla Komkommer Tomaat Komkommer
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Volkoren cracker Volkorenbolletje Mueslibol

graanproducten  Volkoren bolletje
Volkoren cracker

Volkoren cracker

Volkoren cracker

Halvarine Halvarine Halvarine Halvarine Haluarine
Drinken  Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuvolle melk
Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
Kaas en 3uivelspread Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+
Zuivelspread Geitenkaas Smeerkaas Geitenkaas
Vieeswaren Kipfilet Fricandeau Achterham

Overige broodsmeersels Humus

Sandwichspread

Chocolade vlokken

Appelstroop

Vissalade (krab of kreeft)

Fruit  Appel

Banaan

Avocado

Extra's Gekookt ei

Tosti kaas

Tomatensoep

Zalm




Lunchmenu

Week 46, 49, 2

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
lJsbergsla Rucola Rauwkost (Roolmix salade) Tomaat
Komkommer Komkommer Paprika Veldsla
Rauwkost (koolmix salade) Wortel Wortel Radijs
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Krentenbrood Volkoren cracker Krentenbrood Roggebrood

Volkoren cracker

Volkoren cracker

Volkoren cracker

Haluarine Halvarine Halvarine Haluarine
Halfuvolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuvolle melk
Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+
Hiittenkdse Mogzzarella Hiittenkdse Mogzzarella
Casselerib Achterham Kipfilet
Sandwichspread Vruchtenhagel Appelstroop Eiersalade
Eiersalade Humus
Guacamole
Avocado Appel
Gekookt ei Volkorenwraps Tomaat-paprika soep Forel




Lunchmenu

Week 10, 13, 16

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag

Wortel Bleekselderij Komkommer Tomaat

Tomaat Paprika lJsbergsla

Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood

Meergranenbrood Meergranenbrood Bruinbrood Bruinbrood

Muesli Volkoren Kndckebrdd Volkoren bolletje Volkorenwrap

Volkoren Kndckebrod

Haluarine Halvarine Halvarine Haluarine

Halfuvolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk

Kraanwater Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater

Zuivelspread Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+
Smeerkaas 15+ Zuivelspread

Grillworst Kipfilet Gebraden gehakt

Komkommersalade Ei- en preisalade Runduleessalade Krabsalade

Jam Vruchtenhagel Appelstroop

Gesneden fruit Peer Mandarijn

Halfuolle yoghurt Groentefeest (julienne groente) Bloemkool soep Gerookte zalmfilet

Ongezouten noten




Lunchmenu

Week 1, 14, 17

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
Rauwkost Tomaat Paprika Komkommer
Paprika IJsbergsla Wortel
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Meergranenbrood Meergranenbrood Bruinbrood Bruinbrood
Volkoren Kndckebrod Volkorenwrap Volkoren bolletje Mueslibrood volkoren
Volkoren Kndckebrod Volkoren Kndckebrod
Haluarine Halvarine Halvarine Haluarine
Halfuvolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk
Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
Smeerkaas 15+ Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+
Sandwichspread Smeerkaas 15+
Zuivelspread
Achterham Kipfilet Fricandeau
Farmer salade Ei- en preisalade Chocolade vlokken Zalmsalade
Hagelslag Appelstroop

Appel (eventueel met kaneel)

Peer

Gesneden fruit

Gekookt ei

Falafel balletjes

Wortel soep

Gerookte heilbotfilet




Lunchmenu

Week 12, 15

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag

Bleekselderij Tomaat Paprika Tomaat

Wortel Komkommer Rauwkost lJsbergsla

Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood

Krentenbrood Meergranenbrood Bruinbrood Bruinbrood

Volkoren cracker Muesli Mueslibrood volkoren Beschuit volkoren

Volkoren Kndckebrod Volkoren Kndckebrod

Haluvarine Haluarine Halvarine Haluvarine

Halfuvolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk

Karnemelk Kraanwater Karnemelk Karnemelk

Kraanwater Kraanwater Kraanwater

Zuivelspread Kaas 30+ Kaas 30+ Kaas 30+
Smeerkaas 15 + Zuivelspread Mogzzarella

Casselerib Rosbief Kipfilet

i- en preisalade Komkommersalade Runduleessalade Hagelslag

Vruchtenhagel Jam

Banaan (eventueel met kaneel) Gesneden fruit Mandarijn

Hollandse rauwkost Halfuolle yoghurt Tomaten soep Gerookte forelfilet

Tosti (eventueel met ketchup)




Lunchmenu

Week 4, 47, 50

Groenkte Tomaat

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
lJsbergsla Paprika Tomaat
Paprika Paprika lJsbergsla Tuinkers
Komkommer Komkommer
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood

Brood en Volkorenbrood
graanproducten  Muesli-notenbrood
Volkoren cracker

Volkoren cracker

Volkoren bolletje of bakkersbol
waldkorn/bruin
Volkoren cracker

Muesli-notenbrood
Volkoren cracker

Halvarine Halvarine Haluarine Halvarine Halvarine
Drinken  Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk

Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater

Kaas en zuivelspread 30+ kaas 30+ kaas 30+ kaas 30+ kaas

Vleeswaren Kipfilet (halal) Kalkoenham (halal) Kipfilet prouvence (halal)
Overige broodsmeersels  Appelstroop Humus 100% pindakaas Fruitspread minder suiker
Hagelslag Guacamole Vissalade (zalm) (aardbei, 4 vruchten, abrikoos)
Komkommersalade
Fruit Appel Banaan Avocado
Extra's  Vegetarisch balletje Groentetortilla Makreel Tomaat-paprika soep




Lunchmenu

Week 45, 48, 51

Groente

Brood en
graanproducten

Haluarine

Drinken

Kaas en 3uivelspread
Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag

Radijs Wortelen Radijs Veldsla

Veldsla Komkommer Paprika Komkommer
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Volkoren bolletje Volkoren cracker Bakkersbol waldkorn/bruin Muesli-notenbrood

Volkoren cracker

Volkoren cracker

Volkoren cracker

Haluarine Halvarine Halvarine Haluarine
Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk
Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
30+ kaas 30+ kaas 30+ kaas 30+ kaas
Kipfilet (halal) Kalkoenham (halal) Kipfilet provence (halal)
Humus 100% pindakaas Chocolade vlokken Vissalade
Selleriesalade Fruitspread minder suiker
Sandwichspread
Appel Banaan Avocado
Handje nootjes Tosti kaas Zalm Tomatensoep




Lunchmenu

Week 46, 49, 2

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread
Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
lJsbergsla Rucola Rauwkost komkommer Tomaat
Komkommer Komkommer Paprika Veldsla
Rauwkost (paprika) Wortelen Wortelen Radijs
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Krenten- en rozijnenbrood Volkoren cracker Krenten- en rogijnenbrood Roggebrood

Volkoren cracker

Volkoren cracker

Volkoren cracker

Halvarine Haluarine Halvarine Halvarine
Halfuvolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuvolle melk
Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
30+ kaas 30+ kaas 30+ kaas 30+ kaas
Kipfilet (halal) Kalkoenham (halal) Kipfilet provence (halal)
Sandwichspread Vruchtenhagel 100% pindakaas Eiersalade
Eiersalade Humus
Guacamole
Avocado Appel
Vegetarische balletjes Groentetortilla Forel Tomaat-paprika soep




Lunchmenu

Week 10, 13, 16

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag

Wortel Bleekselderij Komkommer Tomaat

Tomaat Paprika Paprika lJsbergsla

Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood

Meergranenbrood Meergranenbrood Bruinbrood Bruinbrood

Muesli Volkoren Kndckebrdd Volkoren bolletje Muesli-notenbrood

Volkoren Kndckebrod Volkoren Kndckebrod

Haluarine Halvarine Halvarine Haluarine

Halfuvolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk

Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk

Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater

Zuivelspread Halal kaas 30+ Halal kaas 30+ Halal kaas 30+
Hiittenkdse Zuivelspread

Zuivelspread kruiden

Kipfilet (halal) Kalkoenham (halal) Kipfilet Prouvence (halal)
Komkommersalade Humus tomaat-basilicum Eiersalade Krabsalade
Appelstroop 100% pindakaas Hagelslag

Gesneden fruit Peer Mandarijn

Halfuolle yoghurt Hollandse rauwkost Gerookte forelfilet Bloemkool soep

Ongezouten noten




Lunchmenu

Week 1, 14, 17

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag

Rauwkost Tomaat Komkommer Paprika

Paprika IJsbergsla Tomaat Wortel
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Meergranenbrood Meergranenbrood Bruinbrood Bruinbrood
Muesli-notenbrood Volkorenwrap Volkoren bolletje Volkoren Kndckebrod

Volkoren Kndckebrod

Volkoren Kndckebrod

Volkoren Kndckebrod

Haluarine Halvarine Halvarine Haluarine
Halfuvolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk
Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
Zuivelspread kruiden Halal kaas 30+ Halal kaas 30+ Halal kaas 30+
Hiittenkadse Hiittenkdse Zuivelspread kruiden Zuivelspread
Boterhamuworst kip (halal) Kipfilet Provence (halal) Kalkoenham (halal)
Jam Eiersalade Chocolade ulokken Garnalen salade
Farmer salade 100% pindakaas
Appel (eventueel met kaneel) Peer Mandarijn Gesneden fruit
Groentefeest (julienne groente) Falafel balletjes Gerookte makreelfilet Wortel soep




Lunchmenu

Week 12, 15

Groente

Brood en
graanproducten

Halvarine

Drinken

Kaas en zuivelspread

Vleeswaren

Overige broodsmeersels

Fruit

Extra's

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag

Rauwkost Tomaat Komkommer Paprika

Paprika IJsbergsla Tomaat Wortel
Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood Volkorenbrood
Meergranenbrood Meergranenbrood Bruinbrood Bruinbrood
Muesli-notenbrood Volkorenwrap Volkoren bolletje Volkoren Kndckebrod

Volkoren Kndckebrod

Volkoren Kndckebrod

Volkoren Kndckebrod

Haluarine Halvarine Halvarine Haluarine
Halfuvolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk Halfuolle melk
Karnemelk Karnemelk Karnemelk Karnemelk
Kraanwater Kraanwater Kraanwater Kraanwater
Zuivelspread kruiden Halal kaas 30+ Halal kaas 30+ Halal kaas 30+
Hiittenkadse Hiittenkdse Zuivelspread kruiden Zuivelspread
Boterhamuworst kip (halal) Kipfilet Provence (halal) Kalkoenham (halal)
Jam Eiersalade Chocolade ulokken Garnalen salade
Farmer salade 100% pindakaas
Appel (eventueel met kaneel) Peer Mandarijn Gesneden fruit
Groentefeest (julienne groente) Falafel balletjes Gerookte makreelfilet Wortel soep




